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PLANO DE ENSINO
1. IDENTIFICAÇÃO

 
2. EMENTA
Conceito, fundamentos e fontes dos direitos humanos. Princípios estruturantes.
Sistemas internacionais de proteção (ONU, Interamericano, Europeu, Africano).
Principais instituições e documentos. Direitos humanos e sua recepção na ordem
jurídica brasileira. Educação para os Direitos Humanos.
 
3. JUSTIFICATIVA
A disciplina fundamenta-se na necessidade de formação jurídica comprometida com
a proteção e promoção dos direitos humanos no cenário contemporâneo. O estudo
sistemático dos documentos internacionais, especialmente dos Comentários Gerais
dos órgãos de tratados da ONU, permite compreender a interpretação autorizada
dos principais instrumentos de direitos humanos e sua aplicabilidade no contexto
brasileiro. A utilização de metodologias ativas de aprendizagem propicia o
desenvolvimento de competências crítico-reflexivas essenciais à atuação
profissional comprometida com a dignidade humana.
 

Componente
Curricular: Direitos Humanos

Unidade
Ofertante: Faculdade de Direito

Código: FADIR31805 Período/Série: 8 Turma: A / J
Carga Horária: Natureza:

Teórica: 60 Prática:  Total: 60 Obrigatória:(x) Optativa:( )

Professor(A): Rodrigo Vitorino Souza Alves Ano/Semestre: 2026-1
Observações:  

Objetivo Geral:

Desenvolver a capacidade de interpretar e aplicar os documentos internacionais de
proteção dos direitos humanos, compreendendo a estrutura e funcionamento dos
sistemas internacionais de proteção e sua incorporação na ordem jurídica
brasileira.
 

Objetivos Específicos:
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4. PROGRAMA

Conceito e fundamentos teóricos dos direitos humanos
Fontes normativas e históricas
Princípios estruturantes: dignidade humana, liberdade, igualdade, solidariedade,
proporcionalidade
Soberania, subsidiariedade, democracia e Estado de Direito
Sistemas de proteção dos direitos humanos: estrutura, funcionamento e
principais documentos
Órgãos de tratados das Nações Unidas e Comentários Gerais: natureza jurídica e
interpretação
O Brasil e os sistemas internacionais de direitos humanos
Hierarquia e incorporação dos tratados de direitos humanos
Implementação, eficácia e justiciabilidade na ordem jurídica brasileira
Casos brasileiros nos sistemas de direitos humanos
Educação para os Direitos Humanos

5. METODOLOGIA
A disciplina adotará metodologias ativas de ensino-aprendizagem, priorizando a
participação colaborativa dos estudantes e a análise de documentos internacionais.
As estratégias incluem:

Análise de Comentários Gerais: estudo sistemático das interpretações autorizadas
dos órgãos de tratados da ONU sobre os principais instrumentos de direitos
humanos;
Aprendizagem colaborativa: trabalho em grupos, Phillips 66, GVGO, método
jigsaw, estações rotativas e discussões estruturadas;
Estudos de caso: análise de situações concretas envolvendo violações de direitos
humanos e decisões de órgãos internacionais;
Think-pair-share: reflexão individual, discussão em duplas e compartilhamento
coletivo;
Seminários temáticos: apresentação e debate de temas específicos pelos
estudantes.

As aulas combinarão exposições dialogadas breves com atividades práticas que

Compreender os conceitos fundamentais, fontes normativas e princípios
estruturantes dos direitos humanos;
Analisar a estrutura e funcionamento dos sistemas global e regionais de
proteção dos direitos humanos;
Examinar o conteúdo e alcance dos principais tratados de direitos humanos por
meio dos Comentários Gerais dos órgãos de tratados da ONU;
Avaliar o processo de internalização e aplicação dos tratados de direitos
humanos no Brasil;
Desenvolver capacidade crítica sobre os limites e possibilidades de efetivação
dos direitos humanos.
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promovam o engajamento ativo dos estudantes com os conteúdos.
6. AVALIAÇÃO
O processo avaliativo será contínuo e formativo, distribuído da seguinte forma: 1)
Atividades Formativas em Sala de Aula (40 pontos), incluindo participação em
atividades colaborativas, análise de  documentos e casos, exercícios de aplicação e
interpretação, contribuições em discussões e seminários, produção de materiais em
grupo. 2) Primeira avaliação escrita (30 pontos). 3) Avaliação escrita final (30
pontos). Total: 100 pontos. Aprovação: nota mínima 60 pontos e frequência mínima
de 75%.
7. BIBLIOGRAFIA
Documentos Internacionais
Comentários Gerais dos órgãos de tratados da ONU (disponibilizados
progressivamente ao longo do semestre)
Bibliografia Básica
COMPARATO, Fábio Konder. A Afirmação Histórica dos Direitos Humanos. São Paulo:
Saraiva.
PIOVESAN, Flávia. Direitos humanos e justiça internacional. São Paulo: Saraiva.
RAMOS, André de Carvalho. Curso de Direitos Humanos. São Paulo: Saraiva.

Bibliografia Complementar
ALVES, José Augusto Lindgren. Os direitos humanos como tema global. 2. ed. São
Paulo: Perspectiva, 2003.
BOBBIO, Norberto. A era dos direitos. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.
PIOVESAN, Flávia. Direitos humanos e justiça internacional: um estudo comparativo
dos sistemas regionais europeu, interamericano e africano. 9. ed. São Paulo:
Saraiva, 2019.
TRINDADE, Antônio Augusto Cançado. Tratado de direito internacional dos direitos
humanos. 2. ed. Porto Alegre: S.A. Fabris, 2003.
 
8. APROVAÇÃO
Aprovado em reunião do Colegiado realizada em: ____/____/______
Coordenação do Curso de Graduação: _________________________
 

Documento assinado eletronicamente por Rodrigo Vitorino Souza Alves,
Professor(a) do Magistério Superior, em 26/05/2026, às 08:48, conforme
horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de
8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 7343807 e o código CRC E12898B6.

Referência: Processo nº 23117.024604/2026-87 SEI nº 7343807
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